
VORSPEISENVARIATION // 12
mit knusprigem Holzofen Baguette

Antipasti-Grillgemüse, Tomate-Mozzarella, Aufstriche, Rauchschinken, Käse 
Grillgemüse, Artischocken, eingelegte Tomaten, Hummus, Falafel, Aioli 

SPARGELSUPPE mit Spargeleinlage // 8.5  

BUNTER SAISONALER SALAT 
mit Kürbiskern Vinaigrette

 dazu Ziegenkäse, Honig, Walnüsse // 9.5 
 hausgeräucherter Lachs // 10.5 
 Falafel und Hummus    // 9.5 

FLAMMKUCHEN // 13
mit frischen Kräutern on top

Klassik: Kartoffel, Schmand, Rauchspeckwürfel, Zwiebeln und Eifler Käse
Feta: Feta, Schmand, Zwiebeln, Zucchiniwürfel, Cherry Tomaten,
Walnuss 
Garten: Champignons, rote Zwiebel, Cashew, Räuchertofu, Cashew-
Cream 

Zum Schwarzen BärenUnsere Speisekarte

Teilereien & Vorspeisen

SPARGELSALAT AUS GRÜNEM UND WEISSEM   // 10,50 
   + Ziegenkäsetaler, Walnuss und Honig // 4
   + knusprige Falafel // 3,50 
   + fein aufgeschnittener Schinken // 4,50


